FAAG
Fondation pour la Formation des Ainées et des Ainés de Genéve

RAPPORT D’ACTIVITE 2025

Nos JEUDIS de FAAG - occasion d’aborder des sujets souvent novateurs, précieux pour le Bien vieillir !

JEUDIS de la FAAG du 20 février et du 2 octobre 2025

L'art de bien vieillir : buts personnels, défis et stratégies Séance 1 : A quelles situations faire face ?

Quelles sont mes attentes et priorités ? Quelles attitudes, conditions et actions pour y répondre ?

Emilie Joly-Burra, CIGEV, Université de Genéve nous parle des buts et du bien-étre dans nos vies

Comment vivre au grand dge ? Séance 1: Comment vit-on comme centenaire en Suisse et a Genéve ?
Présentation des résultats de I’étude SWISS100 — La premiére étude nationale sur les centenaires en Suisse.
Pablo Ferreiro, Délégué a la longue vie (Ville de Geneve) et Natacha Wist (Chancellerie d’Etat) témoignent de leurs
visites a des centenaires jubilaires a Genéeve

1. But de la FAAG : (In-)formation et échanges pour développer le pouvoir d’agir sur sa vie

Créée en 2006 par le regretté professeur de gériatrie Charles-Henri Rapin, des syndicalistes a la retraite, 'AVIVO, des
universitaires engagé-es sur les questions du vieillissement et 'UOG-Université Ouvriere de Genéve, la FAAG vise a
développer et a transmettre a chacune et chacun un "pouvoir d’agir sur sa vie" en s’appropriant un savoir et "des tuyaux pour
vieillir rusé-e", en connaissance de cause, dans les meilleures conditions possibles, donc a se donner les clés pour étre les
actrices et acteurs de son vieillissement plutét que de juste le subir.

Notre action de "capacitation / empowerment" passe principalement par I'organisation de conférences interactives, les JEUDIS
de la FAAG, qui se tiennent a 'UOG.

Le "pouvoir d’agir" pour mieux vieillir présuppose :

sur un plan individuel aussi bien que collectif, le développement et I'appropriation d’'une compréhension, de connaissances
et de comportements permettant de relever les défis et de saisir les opportunités et chances liées au vieillissement, donc
de renforcer ses "compétences, capacités et aptitudes fonctionnelles pour pouvoir vieillir en bonne santé", comme proné
par la Décennie pour le vieillissement en bonne santé 2021-2030 de 'OMS/ONU ;

sur le plan sociétal, la création d’'un cadre de vie et d’attitudes propices au vieillissement (donc surmontant I'agisme encore

si prévalant!), permettant aux personnes de tout age de s’épanouir et de participer a la société et aussi de prévenir,
diminuer ou compenser autant que possible les déficits et limitations liés au vieillissement.

Par conséquent la FAAG continue d’agir sur ces deux plans, soit :

1.

L’organisation de conférences, consacrées a un theme concernant les ainé-es. Animées par des spécialistes, ces
rencontres favorisent le dialogue et le partage des expériences et connaissances avec et entre les participant-es (surtout
ainé-es, mais aussi des professionnel-les, des étudiant-es et des familles ou bénévoles en contact avec des personnes
vieillissantes). Elles visent ainsi a construire des savoirs et a développer des apprentissages sur des sujets souvent peu
connus ou traités sous un nouvel angle. Lors de chaque séance, les participant-es regoivent une documentation ad hoc
fort appréciée, préparée par les intervenant-es et la FAAG, rendue ensuite accessible sur www.faag-ge.ch :

- JEUDIS de la FAAG a 'UOG dans le quartier des Grottes, traitant sur un ou deux aprés-midis consécutifs une méme
thématique. En 2025 quatre sessions soit huit JEUDIS ont eu lieu ;

- Conférences FAAG hors-murs : quatre conférences ont pu étre organisées en partenariat avec des tiers.

Des contacts, voire le lobbying, avec les Autorités, les collectivités publiques et d’autres parties prenantes en vue d'une
meilleure prise en compte du vieillissement et des ainé-es dans tous leurs projets et activités, comme les adaptations du
logement, des quartiers et de la ville a I'age, et ce dans une perspective de cohabitation entre les générations.
Notre objectif est d’agir en réseau avec les personnes, instances et associations actives pour le Bien Vieillir, la promotion
de la santé, I'information, la lutte contre I'exclusion et 'agisme, la promotion de I'intergénérationnel.
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2. Finances

En 2025, en y comptabilisant 15'000.- pour les importantes prestations bénévoles des membres de notre Conseil de fondation
pour la réalisation de nos activités, le total de nos charges s’est élevé a Fr. 22'293.- alors que le total de nos recettes s’est
élevé a Fr. 27'986.-.

De ce fait, et notamment vu notre non-attribution d’'un mandat pour externaliser partiellement la gestion du secrétariat qui
continue donc a étre assumé entierement bénévolement par un membre du Conseil de fondation, I'exercice 2025 se termine
sur un bénéfice de Fr. 5°593.-. Pour autant que la Ville de Genéve suive I'Etat et nous ne demandera pas & rembourser une
partie de sa subvention, ce résultat permettra d’enfin reconstituer — comme demandé depuis longtemps par 'ASFIP Geneve
-Autorité cantonale de surveillance des fondations et des institutions de prévoyance — notre capital de fondation de Fr. 10'000.-
et d’avoir un montant disponible de 3'770.-, situation confortable qui nous permettra de continuer nos activités en 2026 sans
demander des subventions.

Nous tenons & remercier I'Office cantonal de la santé (OCS) du Département de la santé et des mobilités (DSM) de I'Etat de
Geneve et le Département de la cohésion sociale et de la solidarité (DCSS) de la Ville de Genéve pour leurs soutiens financiers
conséquents.

Enfin, nous remercions les partenaires de notre réseau, les intervenant-es ainsi que les membres du Conseil de fondation
pour leurs prestations bénévoles, et encore une fois I'UOG, pour ses prestations sans lesquelles nos activités n’auraient pas
pu étre menées a bien.

3. JEUDIS de la FAAG

En 2025, nos huit JEUDIS de la FAAG ont permis d’approfondir en quatre sessions les themes suivants :

L'art de bien vieillir : buts personnels, défis et stratégies

20 février et 6 mars 2025

Séance 1 : A quelles situations faire face ? Quelles sont mes attentes et priorités ?

Quelles attitudes, conditions et actions pour y répondre ? 31 participant-es
Séance 2 : Quels modéles du bien-étre et pistes d’action propose la science ? 23 participant-es
avec Emilie Joly-Burra, Dre en psychologie, Maitre assistante au Centre interfacultaire de gérontologie et d’études des
vulnérabilités de I'Université de Genéve et responsable clinique de I'Unité "Bien-Etre et Longévité pour les Séniors" au sein
du Pole Cité de la Faculté de psychologie et des sciences de I'éducation
www.faag-ge.ch/post/l-art-de-bien-vieillir-buts-personnels-défis-et-stratégies - 20.5.2026 : 252 vues

Activité sexuelle en avancant en dge : non a I'obsolescence !

5 et 19 juin 2025

Séance 1 : Sexualité et physiologie : s’épanouir a tout age !

avec Catherine Troadec, psychologue / sexologue et Angela Walder-Lamas, spécialiste en santé sexuelle / sage-femme et

HUG Unité Santé sexuelle et planning familial 24 participant-e-s, mais jusqu’au 9 juin 256 vues du blog
Séance 2 : Comment continuer a jouir et a faire jouir ?

avec Judith Aregger, présidente de Corps solidaires (assistance sexuelle) 14 participant-es
www.faag-ge.ch/post/activité-sexuelle-en-avancant-en-age-non-a-l-obsolescence - 20.5.2026 : 451 vues

Comment vivre au grand age ?

2 et 16 octobre 2025

Séance 1 : Comment vit-on comme centenaire en Suisse et a Genéve ?

Présentation des résultats de I'étude SWISS100 — La premiéere étude nationale sur les centenaires en Suisse, complétée
par quelques témoignages sur des visites a des centenaires genevois

avec Daniela Jopp, Cheffe de projet principale SWISS100, Prof. Université de Lausanne, Institut de psychologie, Centre
interdisciplinaire de recherche sur les parcours de vie et les vulnérabilités

et Pablo Ferreiro, Délégué a la longue vie (Ville de Genéve) & Natacha Wiist (Chancellerie d’Etat) qui ont rendu visite a des
centenaires jubilaires a Genéve 25 participant-es

Séance 2 : COGERIA. Dispositif cantonal de coordination des soins santé-social des personnes agées fragiles

avec Sabine Alder, assistante sociale Pro Senectute a COGERIA et Béatrice Hirsch, responsable de I'équipe infirmiere imad
de COGERIA 16 participant-e's
www.faag-ge.ch/post/comment-vivre-au-grand-age -20.5.2026 : 286 vues

Solitude et isolement social en vieillissant

13 et 27 novembre

Séance 1: Projection court-métrage”Le Poids du Vide" suivi d'échange : réactions ? quoi faire ? avec son réalisateur
William Chalaby et Maulde Coutau, actrice principale, suivi d’échange co-animé par Hans Peter Graf, FAAG & Catherine
Bernasconi Franchet, présidente du Cercle des Tillots. Association des seniors de Genolier et environs 13 participant-e's

Séance 2 : Isolement et solitude. Etat des lieux. Quoi faire ?
avec Myriam Girardin, Dr. en sociologie, collaboratrice scientifique a I'Observatoire des familles, Université de Genéve
11 participant-e-s
https://www.faag-ge.ch/post/solitude-et-isolement-social-en-vieillissant -20.5.2026 : 211 vues
2
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Au total, nos huit JEUDIS de la FAAG n’ont donc attiré en 2025 que 157 participant-es (2014 pour juste sept JEUDIS :
220 participant-es, 2023 : 314, 2022 : 186, 2021 : 194, 2020 : 145), donc loin des 491 personnes accueillies aux huit
JEUDIS pré-COVID en 2019 (2018 : 508, 2017 : 535) !

Cette baisse continue de notre public en présentiel contraste avec le nombre accru de visites de nos pages blog sur
www.faag-ge.ch consacrés a chaque session. Par exemple, comme affiché ci-dessus, nos deux JEUDIS de juin 2025 sur un
sujet bien "sexy" ont attiré pres de douze fois plus de visites sur le web (et encore bien plus sur le blog posté sur LINKEDIN)
qu’en présentiel, probablement majoritairement en provenance de publics qui ne sont prioritairement ciblés par la FAAG.

Aux changements de comportement des publics d’aujourd’hui s’ajoute I'offre "concurrente” accrue par des organismes
partenaires disposant de bien plus de moyens, pas uniqguement Cité seniors, mais aussi Uni3 et p. ex. les (excellents !)
https://cigev.unige.ch/cigevcite/ateliers ou encore par I'émission Sciences et santé CQFD de Radio RTS Premiére, par Avenir
Familles, Association Agents de santé, ..., offres complémentaires dont nous nous félicitons et que nous relayons dans la
mesure de nos moyens.

Forts de ce constat et vu nos ressources organisationnelles et personnelles limitées, nous nous sommes décidés a réduire
en 2026 le nombre de JEUDIS de la FAAG a deux sessions, soit quatre séances, et a développer nos séances hors-
murs en partenariat avec des partenaires extérieurs. Cela sera beaucoup moins onéreux et permettra de toucher d’autres
publics.

2026 sera ainsi une année test pour savoir si nous continuons avec nos JEUDIS. Pour la réussir nous allons nous "recentrer”
sur quatre sujets en lien avec les problémes de santé fonctionnelle qui par le passé ont été davantage plébiscités par une
bonne participation : Préserver mon équilibre et mes muscles, éviter les chutes, Garder ma forme, mon indépendance et mon
autonomie dans ma vie quotidienne, Douleurs articulaires, arthrose, arthrite et autres maladies rhumatismales, J'ai mal au
dos. Pas une fatalité. Il y a des solutions.

L’absence en 2025 de ce type de sujets et notre choix délibéré de thémes certes importants mais apparemment peu
"populaires”, tels que Solitude et isolement social auraient-ils expliqué en partie la participation décevante en 2025 ?

Pour répondre & une exigence du DSM-Département de la santé et des mobilités de I'Etat de Genéve (soutenant
financierement la FAAG) nous continuons a demander a nos participant-es d’évaluer et commenter chaque séance en
les invitant a remplir a un questionnaire de satisfaction et de commentaires.

Cet exercice se révéle fort utile, nous permet de voir plus clair et si nécessaire rectifier certains aspects techniques. En
moyenne 71 % de la salle nous ayant rendu le document, toutefois souvent sans répondre a I'ensemble des questions.

Ci-apreés, la synthése des 111 réponses (sur 157 participant-e's) aux questionnaires d’évaluation récoltés en 2025 :

2025 Ce que je pense du théme / de la séance ® @) © ©©
Pas du tout Peut-étre Oui Tout a fait

La question est pertinente pour ma situation présente

ou future 110 réponses 1=<1% 6=>5% 42 = 38% 61 =>55%

Ce que je pense de la présentation ® e © ©O

Pas bien Moyen Bien Tres bien

Qualité de la présentation _ _ro _ a0 _ _roo

107 réponses 0 5=<5% 36 = 34% 66 = <62%

Intergctwﬁe intervenant-e-s avec le public 2= >29, 1 = <12% 51 = <36% 48 = <51%

95 réponses

Documents regus

87réponses 0 0 33 =38% 54 = 62%

Cette évaluation par les participant-es de 2025 se recoupe largement avec les tableaux publiés dans nos rapports d’activité
pour les années antérieures, voire est encore légérement meilleure : nos sujets, parfois novateurs, continuent a étre
considérés trés majoritairement comme pertinents, la qualité des présentations jugée bonne et les documents distribués et
ensuite téléchargeables sur notre site - une spécificité de la FAAG - a étre particulierement appréciés ! Une "mine d'or".
Est- ce que cela expliquerait en partie le succes tout relatif du nombre croissant des visites sur nos pages Internet consacrées
a nos JEUDIS ?

A noter par ailleurs :

- selon les réponses aux questionnaires de satisfaction, en 2025, notre public reste a 69 % féminin et agé : 35% de 80+ ans
et 52% de 65 a 80 ans, mais nos JEUDIS attirent aussi un 15% croissant de personnes - notamment de professionnel-les
travaillant avec des personnes vieillissantes - qui n'ont pas encore atteint 'dge de la retraite ;

- Ilinformation sur la tenue des JEUDIS leur est essentiellement parvenue via courriel (> 800 adresses) ou par courrier
postal (un peu moins que 200 adresses), par le mensuel Espaces de I'AVIVO, par le bouche-a-oreille et par des sites
Internet et des associations ou institutions de notre réseau, par exemple pour les JEUDIS d’octobre par le programme de
la Journée internationale des personnes agées de la Ville de Genéve: un grand merci a tous ces relais, qui nous aménent
chaque fois de nouvelles personnes dont une partie substantielle reviendra par la suite, permettant ainsi de renouveler le
flux de nos participant-es fidéles, présent-es plus de trois, voire plus de dix fois !

- en effet, une proportion croissante de 52 % des répondant-es indiquent avoir participé plus de 10 fois a un JEUDI, 21 %
plus de 3 fois (proportions en forte hausse), 7 % 2 fois et 19 % pour une 1¢" fois ;
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- 57% des répondant-es indiquent résider en Ville de Genéve, 29 % en communes suburbaines, le solde dans des
communes plus rurales ;

- en réponse a la question Avez-vous consulté la page blog consacrée a la session sur www.faag-ge.ch ? 33% des 78
répondant-es ont répondu par oui, 35 % par je le ferai, 32% par non, ce qui illustre 'importance croissante de ce vecteur
pour véhiculer l'information ;

- nos questionnaires se terminent par la question ouverte "Remarques et suggestions éventuelles quant au présent JEUDI
ou aux séances a venir" : sur les huit séances, 20 personnes ont saisi cette possibilité pour donner leur feed-back,
parfois critiques (notamment sur le probleme récurrent de la résonance acoustique de la salle rendant parfois difficile la
compréhension de la voix des intervenantes), le plus souvent élogieux.

Voici quelques extraits tirés de commentaires sur chacun des huit JEUDIS :

Merci et bravo, Very professional, Site excellent, Je trouve également que les seniors sont les grands oubliés des
médias alors qu'il faudrait se soucier d'eux au méme titre que de notre climat .... Bravo pour votre travail, c'était touchant
et tres intéressant méme pour la "jeune” femme que je suis (une journaliste), Félicitations pour I'événement. J'ai adoré la
présentation de la discussion (une haute fonctionnaire des Nations unies engagée a promouvoir le dialogue politique sur
les différents aspects du changement démographique), Echanges trés bien, trop peu de participant-e-s !

La compilation des réponses aux questionnaires de satisfaction, complétée par un commentaire du membre du Conseil
de fondation de la FAAG responsable de la séance est ensuite mise en toute transparence sur notre page Internet
consacrée a la session en question. Elle nous permet de mieux faire pour les prochaines séances et est également riche
en enseignements sur les difficultés a sensibiliser le public a certains sujets liés au bien vieillir.

Extrait de notre commentaire sur le JEUDI du 2 octobre Comment vit-on comme centenaire en Suisse et a Geneve ?

Le témoignage de Madame Rose Germanier, 101 ans, venue avec une accompagnante en TPG, a illustré la pertinence
des résultats et des conclusions de I'étude SWISS100 : un haut niveau de satisfaction de la vie, un passé souvent trés
actif, I'importance des aspects psychologiques pour surmonter la vulnérabilité (physique) et de rester en forme sur un plan
physiologique malgré des limitations. L'activité et I'enthousiasme favorisent un bon vieillissement, une legon a retenir pour
toutes les étapes de I'avancement en age et un démenti aux stéréotypes souvent unilatéralement misérabilistes envers
les personnes agées et trés agées, ne se focalisant que sur leurs pertes et leurs déficits alors que les vieillissements sont
multiples !

- c'est certainement cette séance sur les centenaires qui a suscité le plus grand écho : grace a 'engagement infatigable de

son Délégué a la longue vie, la Ville de Geneve a accueilli du 16 octobre au 13 novembre 2025 en avant-premiére nationale
I'exposition "Welcome to your future - Centenaires de Suisse" au parc des Bastion ! et le journal News immobilier.ch y a
consacré un article 2.

Conférences hors-murs

Pour donner suite a 'encouragement par I'Office cantonal de la santé-OCS, la FAAG cherche aussi a organiser ou a animer
des conférences hors-murs en partenariat avec des tiers.

La tache n’est pas évidente. Malgré un premier intérét généralement manifesté, nos prises de contact n’aboutissent
gu’exceptionnellement voire pas du tout. Les entités contactées mettent leurs priorités ailleurs et ne sont preneuses que lors
gu’une proposition répond a un besoin et de ce qu’elles ont prévu dans le cadre de leurs missions et activités.

C’était le cas du Service de la cohésion sociale de la Ville de Vernier qui nous a contacté pour co-organiser sa Conférence
du 1°¢" octobre, 14h — 16h a la Ferme du Lignon a l'occasion de la Journée internationale des personnes &gées
Bien vieillir en restant chez moi : Comment adapter mon logement ? Pourquoi pas le partager avec une étudiante
ou un étudiant ? avec Hans Peter Graf de la FAAG, Mariella Maguina, architecte-conseil en construction sans obstacles,
Pro Infirmis Genéve, José Antonio Garcia, architecte et Virginie Keller, responsable du Programme 1h par m?, UniGE
www.faag-ge.ch/post/bien-vieillir-en-restant-chez-moi-comment-adapter-mon-logement-pourquoi-pas-le-partager-avec-une

50 participant-es, page Internet : - 20.5.2026 : 159 vues

Deux autres de nos interventions hors-murs, voire hors Genéve répondaient aussi a des sollicitations par des tiers :

Wie unsere Sicht auf das Alter(n) unsere Gesundheit pragt ? Zoom 24 mars 2025, 12h-13h, Veranstaltungsreihe zu
wichtigen Zukunftsfragen fiir die Schweiz. Denkfabrik Reatch (Research, Think, Change) organisé par Dr Guido Baldi,
Chargé de cours Uni Berne, Institut d'économie publique, avec Dr. Christina Roécke, directrice ZfG - Zentrum fir
Gerontologie - Universitat Zirich et Dr Hans Peter Graf, FAAG 23 participant-es
https://295df0bb-ec9a-4055-be26-b9c1c84b0f01.usrfiles.com/ugd/295df0 5d158a90c1b748e9bbd10106b143ccef.pptx

FAAG - Fondation pour la formation des ainées et des ainés de Genéve. Pour une autre maniére de considérer et
vivre notre maniére d'avancer en age / Ein anderer Blick auf das Alter und die Rolle von Bildung. Présentation des
signataires de la Charte Suisse Formation 65+, par Hans Peter Graf, Membre coordinateur du Conseil de fondation de la
FAAG, Olten, Atelier participatif de I'Alliance Formation 65, Les seniors fagonnent la société, part 3, 12 novembre 2025

www.faag-ge.ch/post/chartesuisseformation-65-20251112 presentationfaag 23 participant-es, -20.5.2026 : 128 vues

1

2

https://www.geneve.ch/actualites/exposition-centenaires-suisse-bastions, relatée méme par
https://www.lemanbleu.ch/fr/Actualites/Geneve/Une-exposition-donne-une-visage-et-une-voix-aux-centenaires.html
"Logements. Vivre centenaire en Suisse”, octobre [de fait : novembre] 2025., No 1135, pp.10-11
https://www.immobilier.ch/media/8554/immobilier-ch-news-caran-d-ache-reste-en-terres-genevoises-magazine.pdf
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Pour surmonter la réticence de nos contacts du réseau genevois, nous avons décidé en automne a leur proposer une
formule déja préte de conférence-échange pouvant étre répliquée a plusieurs lieux et a plusieurs dates :

Répondre aux défis du Grand age et en saisir les chances ! Echange animé par Hans Peter Graf, Dr. sc. pol., retraité
actif engagé pour le "Bien vieillir", membre du Conseil de fondation de la FAAG et du Comité Gérontologie CH,

au Foyer de jour John Jaques de Pro Senectute Genéve, Les Campanules, Aire, 9 octobre et 21 novembre 2025
www.faag-ge.ch/post/répondre-aux-défis-du-grand-age-et-en-saisir-les-chances 35 participant-es, -21.11. 2025 : 118 vues

La formule a été fort bien accueillie par les 35 participant-es et a regu un bilan élogieux par I'animateur socio culturel et le
responsable du Foyer, nous continuons donc de la répliquer en ce début 2026. -20.5.2026 : 251 vues

5. Site Internet www.faag-ge.ch

Les chiffres des vues de nos pages blog Internet relatés ci-dessus, certes modestes mais en progression constante, illustrent
que notre nouveau site mis en ligne en 2021 reste un instrument de travail de plus en plus apprécié permettant d’atteindre un
public bien plus large que les seules personnes présentes a nos conférences.

Internet permet de donner acces et de valoriser toute la richesse de nos documents sur les différentes facettes du Bien vieillir
accumulés entre la création de la FAAG en 2006 et aujourd’hui. Voila pourquoi nous continuons a mettre un grand effort pour
étoffer les blogs consacrés aux JEUDIS passés et a venir, ainsi qu'a compléter, lorsqu’indiqué, les présentations sur la base
de ce qui était avancé en séance et par des publications plus récentes pertinentes pour le sujet.

Le renvoi a nos pages Internet et a celles de tiers nous facilite aussi la communication par nos courriels circulaires
d’informations sur nos activités et celles de notre réseau, adressés en 2025 le 12 février, le 23 mai, le 24 septembre et le 5
novembre. Ces courriels ont été adressé lors de ce dernier envoi a 850 destinataires. Leur version courrier pour envoi postal
a pres de 200 adresses est restée par la force moins étoffée.

Par notre site, notamment sur www.faag-ge.ch/actualités et / ou sur nos pages thématiques correspondantes, nous pouvons
aussi relayer des informations sur le réseau, par exemple les publications voire les enregistrements de présentations dans
des institutions partenaires, telles qu’Uni3 ou Cité Seniors ou des développements en Suisse voire sur le plan international.

6. Conseil de fondation, travail en réseau et "lobbying"

En 2025, notre Conseil de fondation, toujours composé de Cyrus Mechkat, président, Christophe Guillaume, trésorier et de
Laurence Fehimann Rielle, Hans Peter Graf, Robert Pattaroni et Annette Zimmermann, membres 3, s’est réuni a plusieurs
reprises, des échanges, voire la prise de certaines décisions se passe aussi par courriels / voie de circulaire.

Le Conseil a assuré ainsi ses missions habituelles de suivre et piloter nos conférences, de discuter de I'avenir de la FAAG,
de controler la situation financiére, d’adopter le budget, les comptes et le rapport d’activité, d’accompagner et valider nos
activités de communication et de lobbying et de discuter de notre maniére d’assurer bénévolement en la personne de son
membre coordinateur Hans Peter Graf les taches du secrétariat.

L’action de la FAAG continue a s’inscrire dans le large réseau institutionnel, associatif et universitaire genevois, romand,
voire suisse et international 4.

Sur un plan plus quotidien, notons la participation de membres du Conseil de la FAAG a, entre autres a :

- PLATEFORME du réseau seniors Geneve et ses commissions Habitat seniors

- Intergroupe parlementaire pour les questions relatives a la vieillesse

- Conseil politique d’Aide et soins a domicile Suisse

- Comité de Gérontologie CH

- a+ Swiss Platform Ageing Society, notamment par l'interview https://fr.ageingsociety.ch/news/une-decennie-pour-mieux-
vieillir-mais-savons-nous-vraiment-de-quoi-il-saqgit aussi publié en allemand

- FARES - Fédération des Associations des Retraité-e-s et de I'Entraide en Suisse et ses groupes de travail Habitat des
seniors et Mobilité ainsi que Santé, cette derniere étant présidée par Laurence Fehimann Rielle, Conseillére nationale
ainsi que participation aux Assemblées des délégué-es et aux Rencontres des présidences des organisations membres

- Déléguée de la FARES au CSA-Conseil suisse des ainés

- NGO Committee on Ageing Genéve

- Comité de 'APEGE-Association de Pensionnés de la Caisse de Prévoyance de I'Etat de Genéve

- Comité de la Caisse de Prévoyance de I'Etat de Genéve

- Comité de AVIVO-Genéve (- 15 avril 2025)

- Commission Santé de 'AVIVO-Genéve

- Comité de HAU-Handicap Architecture Urbanisme. Association pour une cité sans obstacle

- Comité Pro Mente Sana

- Comité UPA-Université des Cultures de Geneve

- Comité UOG-Université ouvriere de Geneve

- H4G Association Habitat 4 Générations

3
4

cf. www.faag-ge.ch/a-propos
cf. www.faag-ge.ch/résautage
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- Charte et Alliance "Formation 65+, https://formation65plus.ch et participation a ses ateliers participatifs, notamment celui
du 12 novembre 2025, cf. www.faag-ge.ch/post/chartesuisseformation-65-20251112 presentationfaag

- Présidence du C9FBA - Collectif genevois pour la formation de base des adultes

- Stand FAAG aux Promotions seniors de la Ville de Genéve du 5 novembre

- Participation a la série d’ateliers Adapter les buts a I'avancée en age, organisés par le Péle cité & CIGEV cité, Unité bien-
étre et longévité pour les séniors

- Participation la Journée PSP Promotion de la santé et prévention, 25 septembre

Plus pres de notre siege a 'UOG, dans le quartier des Grottes, la FAAG continue a Fete des Seucore auy
participer a la Plateforme Ainés Gare, Grottes, Beaulieu et St-Gervais, regroupement = -5
des différentes structures actives dans le quartieret a lorganisation de son hchaiee
événement " Pinot gris et grenadine” organisé lors la Journée internationale des '

personnes agées.

En matiére de lobbying ° les membres de son Conseil de fondation ont notamment :

- participé aux Assises de la transition démographiques, 19-21 mai sur invitation
du Département de la cohésion sociale pour élaborer la politique vieillesse du
canton de Genéve

- ceuvré pour que la Suisse ne fasse pas échouer I'adoption par consensus le 3 avril de la Résolution A/HRC/58/L.24/Rev.1
créant un groupe de travail intergouvernemental a composition non limitée chargé d’élaborer et de lui soumettre un projet
d’instrument international juridiquement contraignant sur les droits humains des personnes (succés !) et que le Conseil
fédéral revienne sur sa réticence (échec jusqu’ici)

- interpellé dans ce cadre le Conseil fédéral ”

- activement participé a I'élaboration et a la promotion / diffusion de la Pétition lancée le 17 octobre par la FARES-Fédération
des Associations des Retraité-e-s et de I'Entraide en Suisse "Protection juridique contre la discrimination liée a I'age. Pour
une société sans discrimination, ouverte a toute les générations" 8

7. Remerciements
Pour terminer, nous réitérons les vifs remerciements a toutes celles et tous ceux qui nous ont suivis et soutenus durant I'année
2025, plus particulierement a I’ I'Office cantonal de la santé (OCS) du Département de la santé et des mobilités (DSM) de

I'Etat de Genéve et au Département de la cohésion sociale et de la solidarité (DCSS) de la Ville de Genéve pour leurs
subventions et leurs conseils, ainsi qu'a I'UOG pour son indéfectible appui.

Geneéve, le 20 mai 2026

Le présent Rapport d’activité peut étre téléchargé sur https://www.faag-ge.ch

Avec le soutien de :

REPUBLIQUE
AVEC -LE-SOUTIEN L ET CANTON
‘DE ‘LA : DE GENEVE

VILLE-DE-GENEVE

POST TENEBRAS LUX

cf. www.faag-ge.ch/lobbying

6 cf. www.faag-ge.ch/agisme-discriminations-international, notamment www.faag-ge.ch/post/convention-droits-humains-des-personnes-agées

7 Convention internationale des droits humains des personnes agées : la Suisse doit y participer ! Interpellation au Conseil national, déposée
le 25.09.2025 par Laurence Fehlmann Rielle et 18 cosignataires du PS, Verts, Centre, MCG, AL et Avis du Conseil fédéral du 19.11.2025
(sic!), https://www.parlament.ch/fr/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft? Affairld=20254152

8 cf. note 6 ci-dessus et https:/vasos.ch/fr/publikationen_vasos/petition-protection-juridiqgue-contre-la-discrimination-liee-a-lage ainsi que

https://intergeneration.ch/fr/blog/petition-pour-une-suisse-sans-discrimination-liee-a-lage

/ https://intergeneration.ch/de/blog/petition-fuer-diskriminierungsfreie-schweiz
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