
      

 
 
FAAG  
Fondation pour la Formation des Aînées et des Aînés de Genève 
p/a UOG, 3, place des Grottes, 1201 Genève       
 

Évaluation du JEUDI de la FAAG du 2 octobre 2025                   cagnotte 32-                 16 feuilles retournées sur 25 participant·es           
Thème :       Comment vivre au grand âge ? 
Séance 1 : Comment vit-on comme centenaire en Suisse et à Genève ? 

Présentation des résultats de SWISS100 avec Daniela Jopp, Professeure, et Pablo Ferreiro, Délégué à la 
longue vie - Ville GE & Natacha Wüst, Chancellerie d’État qui ont rendu visite à des centenaires jubilaires à Genève 
http://www.faag-ge.ch/post/activité-sexuelle-en-avançant-en-âge-non-à-l-obsolescence 

 

v  Ce que je pense  
du thème / de la séance 

L 
Pas du tout 

K 
Peut-être 

J 
Oui 

JJ 
Tout à fait 

  1. La question est pertinente pour ma 
situation présente ou future    4 12 

 
 

v  Ce que je pense de  
la présentation 

L 
Pas bien 

K 
Moyen 

J 
Bien   

JJ 
Très bien 

  2. Qualité de la présentation  1 (English speaker, 80+) 2 13 
  3. Échanges avec le public   6 9 
  4. Documents reçus   4 11 

 
 

v  
  5. 

Comment avez-vous appris la 
tenue du présent JEUDI ?  
[parfois plusieurs réponses 
cochées, notamment Flyer + 
Bulletin AVIVO] 

Flyer  par 
courriel/r  

Bulletin 
AVIVO 

Internet : 
quel site ? 

Affichette  
Cité senior, 

CAD 

Programme Ville 
GE 

1er oct   
par bouche 

à oreille 
Autre : 

préciser svp 

10 1   6 1     1 
  

v  
 

Votre participation aux 
JEUDIS de la FAAG 

1ère 
fois 

2e fois plus de  
3 fois 

plus de 
10 fois 

Entendez- vous participer à la 2ème séance du 16.10. 
COGERIA. Dispositif cantonal Coordination soins 
santé-social des personnes âgées fragiles 

v  7  3 7  OUI :  6 + 1? NON : 1 (veille vacances scol.) 
 

v  
  7. 

Votre sexe et  
votre âge 

femme homme 20-30 30-40 40-50 50-65 65-80 80+ 
8 3  1 1 4 5 5 

          
v  
 

Votre commune de 
résidence 

Ville GE Carouge Vernier Lancy  Trois- 
Chène 

Autre, NPA svp :  
2 

 8. 10 2 1  1 St Sulpice (VD) et Gaillard (74) 

  10.    Remarques et suggestions quant au présent JEUDI ou aux séances à venir :   
No 14 : Femme 30-40 ans, venue pour la 1ère fois, jugeant le sujet K (elle indique son âge avec l’emoji Visage avec un léger 
sourire), ayant appris la tenue du JEUDI par le programme de la Ville pour le 1er octobre et les affiches dans la rue, juge la qualité 
de la présentation, des échanges et documents reçus JJ, commente : Je suis journaliste pour les médias du groupe 
immobilier.ch et je tente régulièrement de couvrir les thématiques qui concernent les seniors et le logement.  
Aujourd'hui je vais un peu élargir avec votre événement .... Je trouve également que les seniors sont les grands oubliés des 
médias alors qu'il faudrait se soucier d'eux au même titre que de notre climat .... Bravo pour votre travail, c'était touchant et très 
intéressant même pour la "jeune" femme que je suis. 
No 16 : Femme 40-50 ans, Haut fonctionnaire des Nations unies engagée à promouvoir le dialogue politique sur les différents 
aspects du changement démographique dans la région de la CEE-ONU, en mettant particulièrement l'accent sur le vieillissement, 
venue pour la 1ère fois, ayant appris la tenue du JEUDI par le programme de la Ville pour le 1er octobre, jugeant le sujet, la qualité 
de la présentation, des échanges et des documents reçus JJ, complimente :  
Félicitations pour l'événement. J’ai adoré la présentation de la discussion. 

Commentaires de Hans Peter Graf, FAAG, responsable pour l’organisation de la session  
25 participant·e·s, dont 7 pour la 1ère fois, desquel·les 6 grâce au programme de la Ville. Je partage l’évaluation élogieuse 
marquée ci-dessus : sujet intéressant, bonne présentation, document apprécié et surtout un échange hors du commun grâce à 
l’intervention de Madame Rose Germanier, 101 ans, venue avec une accompagnante en TPG. 
Son témoignage a illustré la pertinence des résultats et des conclusions de l'étude SWISS100: un haut niveau de satisfaction de 
la vie, un passé souvent très actif, l’importance des aspects psychologiques pour surmonter la vulnérabilité (physique) et de rester 
en forme sur un plan physiologique malgré des limitations. L'activité et l’enthousiasme favorisent un bon vieillissement, une leçon 
à retenir pour toutes les étapes de l’avancement en âge et un démenti des stéréotypes souvent unilatéralement misérabiliste 
envers les personnes âgées et très âgées .ne se focalisant que sur leurs pertes et leurs déficits alors que les vieillissements sont 
multiples ! L’échange avec elle et les autres participant·es a continué pendant 1h dans le cadre informel de la cafétéria UOG.  
Espérons que ce JEUDI, les expositions qui vont suivre du 17.10. au 13.11. aux Bastions et puis du 16.4. au 30.5.2026  à la Salle 
d'exposition de l’UniGE ainsi que l’article par la journaliste à paraître (que nous relaierons sur notre blog susmentionné) 
permettront de contrer l’âgisme et les discriminations liées à l’âge encore si prévalentes.  
Un grand merci aux trois intervenant·es et aux participant·es et un bravo à la centenaire ! 

 
Questionnaire satisfaction_JeudiFAAG_Comment vivre au grand âge_1_Centenaires_02.10.2025_Reponses.pdf 

téléchargeable sur https://www.faag-ge.ch/post/comment-vivre-au-grand-âge 
 

9. Avez-vous consulté  
www.faag-ge.ch/post/comment-vivre-au-grand-âge ? 

oui le ferai non 
3 6 6 


